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ارزیابی اولیه

مجلات علمی مختلف، معمولاً از روش های داوری متفاوتی برای
ند با این حال، همه آنها فرآی. ارزیابی مقالات استفاده می کنند

.  ارزیابی اولیه را به عنوان یک مرحله ضروری می شناسند

ه های در این مرحله، تیم تحریریه مجله، مقالات ارسالی را از جنب
:مختلفی مانند

،ارتباط موضوع با حوزه مجله

،کیفیت محتوای ارائه شده

ار تطابق با دستورالعمل های نگارشی مجله، مورد بررسی قر
.می دهد



ارزیابی ثانویه

در ارزیابی ثانویه، سردبیر یا ناظر پس از جمع بندی نظرات
خاذ داوران اولیه، تصمیم نهایی در مورد پذیرش یا رد مقاله را ات

یار برخی مجلات، نتیجه ارزیابی اولیه را به عنوان مع. می کند
ری نهایی کافی برای انتشار نمی دانند و لذا مسئولیت تصمیم گی

.را بر عهده سردبیر یا ناظر می گذارند



داوری همتا

را پس از اطمینان از تطابق مقاله با ضوابط و مقررات مجله، آن
برای داوری به چندین متخصص در حوزه مرتبط ارجاع 

گی تعداد و ترکیب داوران، بسته به موضوع و پیچید. می دهند
ز معمولاً، مجلات برای داوری مقالات علمی ا. مقاله، متغیر است

.چندین داور متخصص بهره می گیرند

 در این مرحله، از داوران درخواست می شود تا نظرات خود را
تعداد داوران معمولاً بین یک تا شش. درباره مقاله ارائه دهند

داوران پس از بررسی دقیق مقاله، طی مدت زمانی. نفر است
تدا، در اب. بین سه تا چهار هفته، نتیجه داوری را اعلام می کنند

ات آن ها نگاه کلی به مقاله انداخته و سپس به بررسی جزئی
.محتوایی می پردازند



نتیجه داوری مقالات علمی

یی را پس از جمع بندی نظرات تمامی داوران، هیئت تحریریه مجله تصمیم نها
نتایج داوری به صورت زیر به. در مورد پذیرش یا رد مقاله اتخاذ می کند

:نویسندگان اعلام می شود

مقاله بدون نیاز به تغییرات، برای چاپ پذیرفته می شود:پذیرش قطعی.

مقاله با اعمال تغییرات جزئی، قابل چاپ:پذیرش مشروط با اصلاحات جزئی
.است

گری مقاله با اعمال تغییرات اساسی و بازن:پذیرش مشروط با بازنگری اساسی
.مجدد، قابل چاپ است

مقاله در حالت فعلی قابل چاپ نیست، اما :رد با امکان اصلاح و ارسال مجدد
.نویسنده می تواند با اعمال تغییرات، آن را برای داوری مجدد ارسال کند

ف مقاله به دلایل مختلف، از جمله عدم تطابق با ضوابط مجله یا ضع:رد قطعی
.علمی، قابل چاپ نیست



چالش هایی که ممکن است محققین در فرایند 
داوری با آن مواجه شوند

ا داوری همتا، فرآیندی پیچیده است که محققان جوان اغلب ب
ار کمبود تجربه، زمان بر بودن، فش. چالش های آن مواجه می شوند

ت روانی، عدم شفافیت معیارها و تعارض منافع از جمله مشکلا
برای رفع این چالش ها، برگزاری . رایج در این فرآیند است

دوره های آموزشی، تدوین معیارهای شفاف، استفاده از ابزارهای
آنلاین، تشویق همکاری گروهی و مدیریت بار کاری ضروری

:نمونه این چالش ها در ادامه می آید. است



چالش یافتن فرصت های داوری برای 
پژوهشگران جوان

ی از یک. محققان جوان اغلب با چالش کمبود فرصت برای داوری مقالات روبرو هستند
برای . تدلایل اصلی این مسئله، عدم شناخت کافی ویراستاران از این پژوهشگران اس

:غلبه بر این مشکل، چندین راهکار موثر وجود دارد

انند ساختن پروفایل های جامع در پلتفرم هایی م:ایجاد پروفایل حرفه ای آنلاین
ORCID  یاPublons ی به ویراستاران امکان می دهد تا به سادگی به سوابق پژوهش

.و توانایی های شما دسترسی پیدا کنند

ه برای بسیاری از مجلات، امکان ثبت نام داوطلبان:ثبت نام در وب سایت های مجلات
با ثبت نام در این وب سایت ها، شانس شما برای . داوری مقالات را فراهم می کنند

.دریافت دعوت به داوری افزایش می یابد

واهید تا از همکاران با تجربه و با سابقه خود بخ:استفاده از شبکه ارتباطات علمی
و شرکت در کنفرانس ها. شما را به عنوان داور به ویراستاران مجلات معرفی کنند

.همایش های علمی نیز فرصت مناسبی برای ایجاد ارتباط با ویراستاران است

ی برای با اتخاذ این راهکارها، پژوهشگران جوان می توانند به تدریج فرصت های بیشتر
".داوری مقالات پیدا کنند و به رشد حرفه ای خود کمک کنند



مدیریت زمان برای داوری مقالات

ای بر. بسیاری از پژوهشگران جوان با حجم بالای کار روبرو هستند
:مدیریت زمان و پذیرش داوری مقالات، پیشنهاد می شود

را فقط مقالات مرتبط با حوزه تخصصی خود:انتخاب هوشمندانه
.بپذیرید

دبرای هر داوری، زمان مشخصی تعیین کنی:تعیین ضرب الاجل.

کارهای مهم تر را در اولویت قرار دهید:اولویت بندی.

اده از تقویم یا نرم افزارهای مدیریت زمان استف:استفاده از ابزارها
.کنید

از با این روش، می توانید بین تحقیق و داوری تعادل برقرار کرده و
.زمان خود به بهترین شکل استفاده کنید



تضاد منافع در داوری

فع محققان جوان ممکن است هنگام داوری مقالات با مشکل تضاد منا
ا این مشکل زمانی رخ می دهد که داور ارتباط شخصی ی. روبرو شوند

:دبرای رفع این مشکل، داور بای. حرفه ای با نویسنده داشته باشد

اثیر قبل از داوری، هرگونه ارتباطی که ممکن است بر نظر او ت:افشا
.بگذارد را به سردبیر اطلاع دهد

اگر تضاد منافع زیاد باشد، از پذیرش داوری خودداری :رد داوری
.کند

در صورت امکان داوری، نهایت تلاش خود را برای حفظ :بی طرفی
.بی طرفی کند

رعایت اخلاق در داوری به اعتبار علمی کمک می کند.



ارائه بازخورد سازنده در داوری

محققان جوان ممکن است در ارائه بازخورد سازنده به نویسندگان
:دبرای ارائه یک داوری مفید، بای. مقالات با چالش هایی مواجه شوند

بی دقیقاً به دستورالعمل ها و معیارهای ارزیا:رعایت دستورالعمل ها
.مجله پایبند باشند

ضوح نقاط قوت و ضعف مقاله را به و:برجسته سازی نکات کلیدی
.مشخص کنند

پیشنهادهای عملی و سازنده برای بهبود:پیشنهادهای مشخص
.مقاله ارائه دهند

داز بیان نظرات شخصی و توهین آمیز خودداری کنن:حفظ احترام.
ت و با رعایت این نکات، داوری شما می تواند به بهبود کیفیت مقالا

.ارتقاء سطح علمی کمک کند



برای ارتقای مهارت های داوری، محققان جوان می توانند:

ابقه از تجربیات و دانش داوران باس:مشورت با داوران باتجربه
.بهره مند شوند

در کارگاه ها و دوره های آنلاین :شرکت در دوره های آموزشی
.داوری شرکت کنند

به راهنماها و دستورالعمل های اخلاقی:مطالعه منابع معتبر
.مراجعه کنند COPEمانند 



مجموعه  Committee on Publication Ethics ,کمیته اخلاق انتشار :▪
مهمترین این . ای از اصول اخلاقی را برای داوران مقالات تعیین کرده است

:اصول عبارتند از

داور باید کلیه اطلاعات مربوط به مقاله، از جمله محتوای آن و:محرمانگی▪
.هویت نویسندگان را محرمانه نگه دارد

د داور حق ندارد از مقاله کپی تهیه کند یا آن را به افرا:عدم کپی برداری▪
.غیرمرتبط نشان دهد

داور موظف است در زمان تعیین شده، داوری خود را به پایان:داوری به موقع▪
.رسانده و نظر خود را به سردبیر ارائه کند

وظایف داوران مقالات



ایده هااطلاعات،ازنداردحقداور :اطلاعاتازسوءاستفادهعدم•
شخصیپژوهشیکارهایانجامبرایمقالهدرشدهارائهروش هاییا

.سندهنویازکتبیاجازهکسببامگرکنداستفادهدیگرانیاخود

شده،تعیینزماندراستموظفداور :دقیقوبه موقعداوری•
روشن،صورتبهراخودنظراتورساندهپایانبهراخودداوری
.کندارائهسردبیربهمستندودقیق

مانندعلمیتخلفهرگونهمشاهدهصورتدر :تخلفاتگزارش•
(Duplicate)مقالاتتکراریانتشار،(Plagiarism)ادبیسرقت

بهراموضوعمحرمانهصورتبهاستموظفداورداده ها،درتقلبیا
 .دهداطلاعمجلهسردبیر



اله،مقطولموضوع،پیچیدگیبهبستهمقالاتداوریزمانمدت
.استمتفاوتمجلهسیاست هایوداورانکاریبارداوران،تعداد
.می کشدطولماهچندتاهفتهچندازفرآینداینمعمول،به طور
بیارزیامقاله،دقیقبررسیشاملداوریزمانبودنطولانیدلایل
زمانکاهشبرای.استداوریگزارشنوشتنونتایجتحلیلمنابع،
یزمانمهلتتعیینالکترونیکی،سیستم هایازمی توانداوری

داوریکیفیتحال،اینبا.کرداستفادهداورانآموزشومشخص
قیقدارزیابیبرایکافیزمانبایدداورانواستآنسرعتازمهم تر

.باشندداشتهمقالات
لعوامکهاستزمان برفرآیندیکمقالهداوری:دیگرعبارتبه

فیتکیتضمینداوری،ازاصلیهدف.هستنددخیلآندرمختلفی
بههحوصلودقتبابایدداوراندلیل،همینبهواستعلمیمقالات
.بپردازندمقالاتبررسی



Bilić-Zulle L, Frković V, Turk T, Azman J, Petrovecki M. Prevalence of

plagiarism among medical students. Croat Med J. 2005; 46(1):126-31. 

:شیوع گسترده سرقت ادبی در مقالات دانشجویی

با بهره گیری از نرم افزارهاای تشاخیص سارقت 2005یک پژوهش در سال 
درصاد از دانشاجویان پزشاکی مرتکاب ایان 91ادبی نشان داد که حادود 

رقت این آمار هشداردهنده، گستردگی قابل توجه مشکل سا. تخلف شده اند
ادبی در محیط هاای دانشاگاهی، باه ویاژه در رشاته های علمای را آشاکار 

.می سازد



به معنای ساختن داده هاا، نتاایج یاا ارجاعاات اسات کاه  :(Fabrication) جعل•

به عبارت دیگر، ایجاد اطلاعاتی از ابتدا به صاورت .هیچ گونه پایه و اساس واقعی ندارند

.دروغین و ارائه آن ها به عنوان واقعیت

باه معناای تغییار یاا دساتکاری داده هاا، نتاایج یاا  :(Falsification) تحریف •

ایان عمال  .روش های تحقیق به گونه ای است که نتایج مورد نظر محقق به دست آیاد

.باعث می شود که تصویر واقعی از تحقیق مخدوش شود

همان طور که اشاره کردیاد، باه معناای اساتفاده از  :(Plagiarism) سرقت ادبی•

ود ایده ها، نتایج یا حتی عبارات دیگران بدون ذکر منبع و ارائه آن ها به عناوان کاار خا

.است

این نوع سرقت ادبی زمانی رخ می دهاد  :(Self-plagiarism) خودسرقت ادبی•

که یک محقق بخش هایی از کار قبلی خود را بادون ذکار منباع در کاار جدیاد خاود 

.استفاده کند

انتشاار مجادد یاک کاار  :(Redundant publication) انتشفار تکفراری•

ر شاده اسات، تحقیقاتی که قبلاً منتشر شده است، بدون ذکر اینکه نسخه قبلی منتشا

 .انتشار تکراری محسوب می شود



راهبرد اساسی در مقابله با سرقت ادبی

:ادبیسرقتبامقابلهراهکارهای•
ابزارهایازاستفادهاصیل،پژوهشترویجآموزش،:پیشگیری•

.تشخیص
. هانشانهشناختهمتا،بازبینینرم افزارها،ازاستفاده:شناسایی•
.آسیب دیدگانازحمایتاطلاع رسانی،مجازات،تعیین:برخورد•



etblast etest.vbi.vt.edu/etblast3/

Dupli Checker www.duplichecker.com/

Plagiarism Detector www.plagtracker.com/

Plagiarisma. Net http://plagiarisma.net/

PlagScan www.plagscan.com/

turnitin www.turnitin.com



یک رویکرد ساختاریافته: داوری سیستماتیک مقالات
بیشتر مجلات علمی، فرم ها یاا ابزارهاایی را بارای هادایت داوران در 

وع اگرچه این ابزارهاا بسایار متنا. فرآیند داوری مقالات ارائه می دهند
هستند، اما اغلب شامل مواردی مانند اهمیت سوال پژوهش، ناوآوری،

نقاط قاوت و ضاعف روش شناسای، نتاایج و نیاز جنباه های اخلاقای 
.پژوهش می شوند

برخی از این موارد، مانند ارزیابی اهمیت ساوال پاژوهش یاا کیفیات
ی داور نگارش، ممکن است ذهنی تر باشند و تحت تأثیر نظرات شخص

ج، با این حال، برای مواردی همچون نوآوری و صحت نتاای. قرار گیرند
.می توان رویکردی ساختاریافته تر اتخاذ کرد

وی برای مثال، برای ارزیابی نوآوری یک پژوهش، می تاوان باا جساتج
. جامع در منابع علمی، به بررسی وجود پژوهش های مشاابه پرداخات
و این کار به داور کمک می کند تا به طاور عینی تاری دربااره اصاالت

.نوآوری کار قضاوت کند



بر یک رویکرد مبتنی: ارزیابی جامع مقالات پژوهشی
چک لیست

در فرایند داوری و ارزیابی مقالات پژوهشی، استفاده از چک لیست های تخصصی
 لیست ها با این چک. می تواند به تضمین کیفیت و جامعیت ارزیابی کمک شایانی کند

شامل ...( پژوهشی اصیل، مروری، گزارش موردی، کیفی و )توجه به نوع مقاله 
.معیارهای مشخص و دقیقی هستند

:مراحل ارزیابی
ایج کسب یک درک کلی از موضوع، هدف، روش شناسی و نت:نگاه کلی به مقاله

.پژوهش
خص شده تطبیق دقیق محتوای مقاله با معیارهای مش:تطبیق مقاله با چک لیست

.در چک لیست مربوط به نوع مقاله
:استفاده از چک لیست های تخصصی

ی، ارزیابی اصالت پژوهش، روش شناس:چک لیست مقالات پژوهشی اصیل
.تحلیل داده ها و نتیجه گیری
و، ارزیابی جامع بودن مرور، روش شناسی جستج:چک لیست مقالات مروری

.کیفیت مطالعات مروری شده و نتیجه گیری
ارزیابی جامعیت گزارش مورد، اهمیت :چک لیست مقالات گزارش موردی

.بالینی، روش شناسی و نتیجه گیری
 ها، ارزیابی روش شناسی کیفی، گردآوری داده:چک لیست مقالات کیفی

.تحلیل داده ها و اعتبارسنجی یافته ها



چک لیست غربالگری مقالات

:معیار های حذف قطعی خلاصه مقالات* 
عنوان، سابقه و هدف : عدم رعایت ساختار نگارش خلاصه مقاله شامل. 1
.، مواد و روش ها، یافته ها و نتیجه گیری(مقدمه)
سقف بدون احتساب نام % 10عدم رعایت تعداد کلمات مجاز بیش از . 2

کلمه 450: پژوهشی اصیل)نویسندگان و نام سازمان با توجه به نوع مقاله 
کلمه 300کلمه فارسی و 350: کلمه فارسی، مروری500انگلیسی و 

450: کلمه انگلیسی، کیفی200کلمه فارسی و 250: انگلیسی، گزارش مورد
(.کلمه انگلیسی400کلمه فارسی و 

اهد نتایج متعاقبا اعلام خو": عدم ذکر نتایج تحقیق و نگارش جملاتی مانند. 3
".شد
ذکر منابع، جدول و : وجود ساختار های غیر متعارف در خلاصه مقاله مانند. 4

نمودار 



چک لیست مقالات پژوهشی اصیل 



چک لیست

عنوان و 

خلاصه 

1-

الف
ذکرنوع مطالعه ،کارآزمایی تصادفی، در عنوان 

خلاصه ساختار مند در مورد طراحی کارآزمایی، روش اجرا، نتایج و ب-1

نتیجه گیری



روش اجرا

طراحی 

کارآزمایی
و میزان تخصیص ( مانند موازی، عاملی) توصیف طراحی مطالعهالف-3

کت در مانند معیارهای صلاحیت شر)تغییرات مهم در روش اجرا پس از شروع کارآزماییب-3

با ذکر دلایل( مطالعه
معیارهای صلاحیت شرکت افراد در مطالعه الف-4ان شرکت کنندگ

بستر اجرای مطالعه و مکانهای جمع آوری اطلاعاتب-4

شامل نوع مداخله در هر گروه با ذکر کامل جزییات که امکان تکرار مطالعه فراهم شود5مداخلات

.اینکه چگونه و در چه زمانی این مداخلات بصورت واقعی انجام شده اند

یه مطالعه توضیح کامل مقیاس های از پیش مشخص شده برای پیامد های اولیه و ثانوالف-6پیامد ها

.،شامل اینکه چگونه و در چه موقع مورد ارزیابی قرار گرفته اند

هر گونه تغییر در پیامد های کارآزمایی پس از آغاز کارآزمایی، با ذکر دلایلب-6



تصادفی سازی
روش مورد استفاده برای تولید توالی تخصیص تصادفیالف-8ایجاد  توالی

(مانندبلوک کردن و اندازه بلوک)نوع تصادفی سازی، جزییات هر گونه محدودیت ب-8

روش پنهان سازی
تخصیص شرکت

کنندگان

و ( دار متوالی مانند ظروف شماره) مکانیسم مورد استفاده در تصادفی سازی تخصیص شرکت کنندگان 9
توضیح تمام اقدامات انجام شده در پنهان کردنتوالی تا زمان اختصاص مداخله به هر گروه

نمود، چه چه کسی توالی تخصیص تصادفی را مشخص کرد، چه کسی  شرکت کنندگان را ثبت نام10اجرا
کسی شرکت کنندگان را به مداخلات تخصیص داد

طالعه، به عنوان مثال، افراد تحت م) در صورت انجام، چه کسانی نسبت به مداخله کور سازی شده اندالف-11کور سازی
استو کور سازی چگونه صورت گرفته( ارایه دهندگان خدمت و افرادی که نتایجرا تحلیل می کنند

در صورت مناسب بودن، ارائه توضیح در مورد تشابه مداخلاتب-11

روشهای آماری مورد استفاده در مقایسه گروهها از نظر پیامد های اولیه و ثانویهالف-12روش های آماری

و آنالیز subgroup analyses))روشهای مورد استفاده درآنالیز های اضافی، مانند آنالیز زیرگروههاب -12
(adjustedanalyses)های تعدیل شده















بنویسیم؟مقالهبرایخوبعنوانیکچگونه

وواضحکوتاه،بایدپس.شماستمقالهازخوانندهبرداشتاولینعنوان،
.باشدجذاب
:بایدخوبعنوانیک

.دهدپاسخ"کرده اید؟مطالعهراچیزیچه"سؤالبه:باشدپاسخگو
.باشدداشتهخوددرراپژوهشاصلیویژگی های:باشدکامل
.کندپرهیزتخصصیوپیچیدهعباراتاز:باشدساده
:سادهفرمول
."دانش آموزاندراسترسبرورزشتأثیر"مثلاً :Zدر Yبر Xتأثیر
:مهمنکات
.بپرهیزیداضافیکلماتاز:روشنوکوتاه
.برانگیزدراخوانندهکنجکاوی:جذاب
.باشدمتفاوتمقالاتسایربا:فردبهمنحصر
درولکورتیزسطحکاهشبرهوازیتمریناتتأثیربررسی"جایبه:مثال
."استرسکاهشکلیدورزش،":بنویسید،"اضطراببهمبتلاافراد



Reviewe

r score

Max 

Score

Min 

Score
ساختار چکیده، عنوان و مقدمه

3 0 (استهدفبیانگروگویامانع،جامع،)دارد؟مناسبیعنوانآیا

1 0
ی،بررسروشمقدمه،)است؟شدهخواستهساختارقالبدرچکیدهآیا

(گیرینتیجهنتایج،

2 0
شدهبیانمطالعهموردموضوعازخوبیbackgroundدرمقدمهیاآ

است؟
2 0 شده؟بیانخوبیبهمطالعهانجامضرورتواهمیتآیا

2 0
راحیطنوعآیاواست؟روشنخوانندهبرایمطالعهپرسشوفرضیهآیا

باشد؟میپرسشاینبهگوییپاسخبهقادرمطالعهاین

10 0 جمع



طراحی مطالعه( الف

Reviewer 

score

Max 

Score

Min 

Score

2 0
 Labدراستفادهموردروشیا)است؟گردیدهبیاندرستیبهمطالعهنوعآیا

Research)

1 0
وحیوانیتجربی،مطالعاتدر)است؟شدهاشارهمطالعهمکانوزمانبهآیا

(نشودذکرتواندمیآزمایشگاهی

2 0
دمعوپذیرشمعیارهای)است؟شدهتعریفخوبیبهمطالعهموردجمعیتآیا

شتکمحیطوسلول/میکروبنوعیاو)(بودنشرایطواجدمعیارهاییاوپذیرش
(Lab Researchدر

2 0
مطالعههدفبامتناسبروشاینآیااست؟شدهذکرگیرینمونهروشآیا

است؟شدهانتخاب

2 0
در)مطالعاتیهایگروهتفکیکبهوکلدر(Sample Size)هانمونهحجمآیا

است؟شدهانتخابکافیتعدادبهآیاواست؟شدهبیان(وجودصورت

2 0
خوبیبه(Exposure)مواجههعامل،case-controlوCohortمطالعاتدرآیا

هشدبیانوضوحبهمداخلهنحوهایمداخلهمطالعاتدرآیااست؟شدهبیان
است؟

2 0
مطالعههدفبامتناسبزماناینآیااست؟شدهاشارهمطالعهپیگیریزمانبهآیا

است؟شدهانتخاب

1 0
درصرفاً،Trial Registry Number)؟شدهذکرRCTمطالعهثبتکدآیا

(بالینیکارآزماییمطالعات

14 0 جمع



(RCTو  Analyticalفقط در مورد مطالعات )گمارش ( ب

2 0

ت؟اسبودهمناسبشاهدومطالعههایگروهبهافراداختصاصنحوهآیا
در)یا(است؟شدهبیانRCTمطالعاتدرسازیتصادفینحوه)

بودهانتخابدرbiasبدونایمشاهدهگمارشتحلیلیمطالعات
(است؟

2 0

ررسیبتحتخصوصیتبجزشاهدومطالعهگروهبینهاییتفاوتآیا
مخدوشمتغیر)دهدقرارتاثیرتحترانتایجبتواندکهداردوجود
نظردرمشکلاینحلبرایراهکاریآیاوجودصورتودر(کننده
(...وMatchingمثلاً)است؟گرفته

1 0 است؟گرفتهصورتدرستیبهآیاBlindingانجامبهنیازصورتدر

5 0 جمع



ارزیابی( ج

2 0
نتایجبامتناسبوشدهبیانخوبیبهسنجشموردمتغیرهایآیا

است؟شدهارائه

2 0

شدهنجیدهسدرستیبهوگردیدهبیانمطالعهاصلیهایپیامدآیا
دونبوبودهبرخوردارکافیدقتازبوده،هدفبامتناسب)است؟
ورواییازمتغیرهاسنجشابزاراست،مشاهدهازپذیریتاثیر

(استبرخوردارپایایی

2 0
قوتیاوسعتبرآوردبرایاستفادهموردآماریهایروشآیا

است؟شدهبیانپژوهشدرشدهمشاهدههایوابستگییاارتباط
2 0 مطلبروانیوکارروشبیانکلیکیفیت
8 0 جمع



Type of Data

Goal Measurement 

(Normal)

Rank, Score, or 

Measureme

nt (not 

normal)

Binomial

(Two 

Possible 

Outcomes)

Survival Time

Describe one 

group

Mean, SD Median, 

interquartile 

range

Proportion Kaplan Meier 

survival 

curve

Compare one 

group to a 

hypothetical 

value

One-sample t test Wilcoxon test Chi-square

Compare two 

unpaired 

groups

Unpaired t test Mann-Whitney 

test

Fisher's test

(chi-square 

for large 

samples)

Log-rank test or 

Mantel-

Haenszel*

Compare two 

paired 

groups

Paired t test Wilcoxon test McNemar's test Conditional 

proportional 

hazards 

regression*

Statistical test



Compare three or 

more 

unmatched 

groups

One-way ANOVA Kruskal-Wallis test Chi-square test Cox proportional 

hazard 

regression

Compare three or 

more 

matched 

groups

Repeated-

measures 

ANOVA

Friedman test Cochrane Q Conditional 

proportional 

hazards 

regression

Quantify 

association 

between two 

variables

Pearson correlation Spearman 

correlation

Contingency 

coefficients



Revi

ewer 

score

Max 

Score

Min 

Score

نتایج

2 0 (Baseline characteristics)ایزمینهاطلاعاتمناسببیان

2 0
ویهاولتحلیلیوجودصورتدربعدتوصیفی)نتایجگزارشترتیب

(پیشرفته

6 0

ومیانگینمثلپراکندگیومرکزیهایشاخصبیانوآنالیزروش
درمناسبهایشاخصبیانو(Descriptiveآنالیزدر)معیارانحراف

 P)ارتباطشدتوداریمعنیهایشاخصشاملتحلیلیهایآنالیز

valueیاpower وهمبستگیضریبیاوCIباشدشدهذکر.)
3 0 باشد؟میمطالعهاهدافباهمراستاشدهذکرنتایجآیا
13 0 جمع



نتیجه گیری

تفسیر( ال 

Reviewer 

score

Max Score Min Score

4 0 است؟کردهبیانرااصلیهدفنهایینتیجهآیا

4 0

نوعهبتوجهباوبودههایافتهبامتناسبآمدهبدستاطلاعاتتفسیرآیا
معیارسهآیامعلولیوعلترابطهذکرصورتدرمثلاً)است؟منطقیمطالعه
(شود؟میاثباتمطالعهدرعلتبدنبالمعلولتغییرارتباط،تقدمارتباط،

تعمیم( ب

4 0

وتیدرسبهدیگرهایجمعیتیاومشابههایگروهبهمطالعهنتایجتعمیم
دوربهوآمیزاغراقمثلاً )است؟گرفتهانجاملازممفروضاتگرفتننظردربا
(.نباشدمطالعههاییافتهاز

12 0 جمع



Reviewer 

score

Max Score Min Score واژگان کلیدی

2 0 میباشد؟مرتبطکلیدیواژگانآیا
1 0 باشد؟میعدد10تا3بینکلیدیواژگانآیا
3 0 جمع



Reviewer 

score

Max Score Min Score نظر کلی داور

5 0 داشت؟وجودمختلفبخشهایدرلازمپیوستگیآیا

15 0

ذابجداشتن،نوآوریوابتکار)مقالهچکیدهاینمورددرداورکلینظر
(...املایی،ونگارشیقواعدرعایتبودن،کاربردیبودن،بدیعو

20 0 جمع



چک لیست مقالات مروری



مرور نظام مند چیست؟
مرور نظام مند، بررسی جامع و دقیق تمامی پژوهش های انجام شده در یک حوزه خاص 

که این نوع مرور با روش های مشخص و شفافی انجام می شود تا اطمینان حاصل شود. است
.تمام شواهد مرتبط شناسایی و ارزیابی شده اند

یک مرور نظام مند باید دارای ویژگی های زیر  ،Evans & Benfield (2001)به گفته 
:باشد

.هدف مطالعه به طور واضح مشخص شده باشد:سؤال پژوهشی دقیق
.روش جستجوی مقالات به طور کامل توضیح داده شود:جستجوی شفاف
.تمام مطالعات مرتبط شناسایی شوند:جستجوی جامع
.معیارهای ارزیابی کیفیت مطالعات مشخص باشند:ملاک های کیفی
.معیارهای انتخاب مطالعات برای ورود به مرور مشخص باشند:ملاک های ورود
.ام شودروش ترکیب و تحلیل نتایج مطالعات به طور سیستماتیک انج:روش نظام مند

به عبارت ساده تر، مرور نظام مند پاسخی جامع و علمی به یک سؤال پژوهشی
.است که بر اساس شواهد موجود به دست می آید



(مرور سیستماتیک و متا آنالیز)فرا تحلیل شیوع پوکی استخوان در زنان ایرانی :عنوان مقاله

بررسی های توصیفی زیادی در زمینه پوکی استخوان در ایران وجود دارد که به طور عمده، شیوع این بیماری و ارتباط آن با : مقدمه
به منظور کسب چشم انداز بهتری از اپیدمیولوژی این بیماری در ایران و هتروژنیتی آن در . عوامل مختلف را بررسی کرده اند

مناطق مختلف، تمام بررسی های موجود به صورت نظام مند مرور و یافته های آنها با روش فراتحلیل مورد تجزیه و تحلیل قرار 
. گرفت

تمام مقاله های منتشر شده در مجلات ایرانی و بین المللی، گزارش نهایی طرح های پژوهشی و مقالات مرتبط : مواد و روش ها
سپس تمام . ارایه شده در کنگره ها، و نیز پایان نامه های دانشجویی، با استفاده از کلید واژه های استاندارد و حساس مرور شدند

که دارای معیارهای ورود به پژوهش بودند، پس از کنترل کیفی، با استفاده از مدل 87-79مقالات منتشر شده بین سال های 
. تصادفی، وارد فرآیند فراتحلیل گردیدند

، کمترین و بیشترین شیوع %43و % 1.5پژوهش، کمترین و بیشترین شیوع محاسبه شده در ناحیه فمور به ترتیب 21در : یافته ها
برآورد شیوع استئوپروز با استفاده از مدل تصادفی در ناحیه . بود% 51.3و% 3.2محاسبه شده برای ناحیه ستون فقرات به ترتیب 

با % 18.9و برآورد شیوع استئوپروز در ناحیه ستون فقرات در زنان ایرانی ( 22.7-15)با دامنه اطمینان % 18.9فمور، در زنان ایرانی 
هم چنین با استفاده از روش متارگرسیونی عوامل اصلی ایجادکننده عدم تجانس، . محاسبه گردید( 23.2-14.6)دامنه اطمینان 

)ویژگی های مکانی و حجم نمونه ها معرفی شدند  P<0.01).
امعه و با توجه به این که استئوپروز یک مشکل بهداشتی شناخته شده ای می باشد که با بالا رفتن سن متوسط ج: نتیجه گیری

ایر هر چند در این پژوهش شیوع کمتری از پوکی استخوان نسبت به س)تغییر شیوه زندگی، اهمیت آن روز به روز بیشتر می شود 
ت ، از توجه به فرایند صنعتی شدن کشور ایران که به افزایش جمعیت سالمند به دلیل بهبود مراقب(کشورها نشان داده شده است

.های بهداشتی منجر می شود، نباید غافل شد



PRISMA 2009 Checklist

Section/topic # Checklist item 

TITLE 

Title 1 Identify the report as a systematic review, meta-analysis, or both. 

ABSTRACT 

Structured 
summary 

2 Provide a structured summary including, as applicable: background; 

objectives; data sources; study eligibility criteria, participants, and 

interventions; study appraisal and synthesis methods; results; limitations; 

conclusions and implications of key findings; systematic review 
registration number. 



METHODS 

Protocol and 

registration 

5 Indicate if a review protocol exists, if and where it can be 

accessed (e.g., Web address), and, if available, provide 

registration information including registration number. 

Eligibility criteria 6 Specify study characteristics (e.g., PICOS, length of follow-up) 

and report characteristics (e.g., years considered, language, 

publication status) used as criteria for eligibility, giving rationale. 

Information 

sources 

7 Describe all information sources (e.g., databases with dates of 

coverage, contact with study authors to identify additional studies) 

in the search and date last searched. 

Search 8 Present full electronic search strategy for at least one database, 

including any limits used, such that it could be repeated. 

Study selection 9 State the process for selecting studies (i.e., screening, eligibility, 

included in systematic review, and, if applicable, included in the 

meta-analysis). 

Data collection 

process 

1

0

Describe method of data extraction from reports (e.g., piloted 

forms, independently, in duplicate) and any processes for 

obtaining and confirming data from investigators. 



Data items 1

1

List and define all variables for which data were sought 

(e.g., PICOS, funding sources) and any assumptions 

and simplifications made. 

Risk of bias 

in individual 

studies 

1

2
Describe methods used for assessing risk of bias of 

individual studies (including specification of whether 

this was done at the study or outcome level), and how 

this information is to be used in any data synthesis. 

Summary 

measures 

1

3

State the principal summary measures (e.g., risk ratio, 

difference in means). 

Synthesis of 

results 
1

4
Describe the methods of handling data and combining 

results of studies, if done, including measures of 

consistency (e.g., I2) for each meta-analysis. 

Risk of bias 

across 

studies 

1

5

Specify any assessment of risk of bias that may affect 

the cumulative evidence (e.g., publication bias, 

selective reporting within studies). 

Additional 

analyses 

1

6

Describe methods of additional analyses (e.g., 

sensitivity or subgroup analyses, meta-regression), if 

done, indicating which were pre-specified. 



Reviewer 

score

Max Score Min Score عنوان، مقدمه و اهداف

2 0 (استهدفبیانگروگویا)دارد؟مناسبیعنوانآیا
1 0 است؟شدهخواستهساختارقالبدرچکیدهآیا
2 0 بیانمطالعهموردموضوعازخوبیbackgroundدرمقدمهیاآ

است؟شده
3 0 است؟شدهبیانخوبیبهمطالعهانجامضرورتواهمیتآیا
2 0 است؟مناسبمطالعههدفوسوالبیانکیفیتآیا
10 0 جمع



Reviewer 

score
Max Score Min Score

روش جستجو، معیارهای ورود، نحوه ی جمع آوری و
آنالیز مطالب

4 0
ورتصبه(جستجوموردمنابعشامل)جستجواستراتژیآیا

است؟شدهگزارشمناسبی

2 0
مرتبطمقالاتهمهیافتنجهتجستجواستراتژیآیا

است؟مناسب

4 0
هاینمونهمطالعه،نوعشامل)مقالاتانتخابمعیارهای
موردهایپیامدومقایسهموردهایمداخلهمطالعات،

(بررسی
2 0 ازمطالعاتاطلاعاتآوریجمعروش
3 0 آنالیزروشبیانکیفیت
15 0 جمع



Reviewer 

score

Max Score Min Score نتایج

2 0 لبمطاپیوستگیونتایجگزارشترتیب

4 0 سیستماتیکمروربهشدهواردمطالعاتخصوصیاتگزارشنحوه

6 0

-شاخصبا)ارتباطشدتمعیارهایوتوصیفیهایشاخصگزارشنحوه

روشازاستفادهصورتدر)(CI)اطمینانفاصلههمراهبه(نظرموردهای

(آنالیزمتاهای

3 0 باشد؟میمطالعهاهدافباهمراستاشدهذکرنتایجآیا

15 0 جمع



Reviewer 

score

Max Score Min Score نتیجه گیری

4 0 است؟کردهبیانرااصلیهدفنهایینتیجهآیا

4 0
است؟بینانهواقعومنطقیآمدهبدستاطلاعاتتفسیرآیا

4 0
اغراقلاًمث)باشد؟میهمسومطالعههاییافتهبانهاییگیرینتیجهآیا

(.نباشدمطالعههاییافتهازدوربهوآمیز

12 0 جمع



Review

er score

Max 

Score

Min 

Score
واژگان کلیدی

2 0 میباشد؟مرتبطکلیدیواژگانآیا

1 0 باشد؟میعدد10تا3بینکلیدیواژگانآیا

3 0 جمع



Reviewer 

score

Max Score Min Score نظر کلی داور

5 0 وجودمختلفبخشهایدرلازمپیوستگیآیا
داشت؟

15 0

مقالهچکیدهاینمورددرداورکلینظر
20 0

جمع



چک لیست مقالات گزارش موردی 



بیماری نادر

مشخصه ای نادر یا بی همتا در روند بیماری

.ارتباطی غیر منتظره بین بیماری و علایم

.یک رویکرد درمانی بی سابقه

.مواردی که یک عارضه جانبی از دارو درمانی را مطرح  سازند که قبلاً گزارش نشده است

یک رویداد غیرمنتظره طی دوره تحت نظر بودن یا درمان بیمار 

.هندیافته هایی که دیدگاه جدیدی نسبت به پاتوژنز یک بیماری یا عارضه دارویی بدست می د



CARE Checklist (2013)

Topic Item Checklist item description

Title

1
The words “case report” should be in the title along with the area of 

focus

Key 

Words 2 2 to 5 key words that identify areas covered in this case report.

Abstra

ct
3a

Introduction—What is unique about this case? What does it add to 

the medical literature

3b
The main symptoms of the patient and the important clinical findings

3c
The main diagnoses, therapeutics interventions, and outcomes .. . 

3d
Conclusion—What are the main “take-away” lessons from this case? 



Reviewer score Max Score Min Score عنوان، مقدمه و ساختار

2 0 فهدبیانگروگویامانع،جامع،)دارد؟مناسبیعنوانآیا
(است

1 0 است؟شدهخواستهساختارقالبدرچکیدهآیا

2 0 شدهبیانموضوعازخوبیbackgroundدرمقدمهیاآ
است؟

7 0 کرایتریای)است؟کنندهقانعcaseگزارشعلتآیا
reportداراست؟راشدن)

12 0 جمع



Reviewer score Max Score Min Score گزارش بیمار

5 0 بیمارمعرفیکیفیت

1 0 است؟شدهذکربیماریقطعیتشخیصآیا

2 0 ودهشذکردرستیبهموردیابیماریقطعیتشخیصیتستآیا
است؟انتخاب

2 0 است؟شدهبررسیدیگراحتمالیافتراقیهایتشخیصآیا

2 0 ایجنتواشارهآنبهخوبیبهآیاگرفته،صورتایمداخلهچهچنان
است؟شدهذکرآن

2 0
؟استشدهبیانشده،گزارشموردیابیمارنهاییسرنوشتآیا
(موردیابیمارکاملپیگیری)

1 0 گزارشیکنواختی

15 0 جمع



Reviewer 

score

Max Score Min Score نتیجه گیری

5 0 است؟شدهگرفتهصورتمناسبیگیرینتیجهآیا

5 0
یاوبیمارانmanageوتشخیصبهکههایینکتهگیرینتیجهدرآیا

است؟شدهگنجاندهکند،کمکمشابهموارد

10 0 جمع



Reviewer 

score

Max Score Min Score واژگان کلیدی

2 0 میباشد؟مرتبطکلیدیواژگانآیا

1 0 باشد؟میعدد10تا3بینکلیدیواژگانآیا

3 0 جمع



Reviewer 

score

Max Score Min Score نظر کلی داور

5 0 داشت؟وجودمختلفبخشهایدرلازمپیوستگیآیا

15 0 مقالهچکیدهاینمورددرداورکلینظر

10 0 شدهمعرفیموردیابیماربودنبدیعوجدید

30 0 جمع



چک لیست مقالات کیفی



روشی است برای : تحقیق کیفی

جمع آوری داده هایی که به صورت عدد و 

این نوع . آمار قابل اندازه گیری نیستند

تحقیق بر درک عمیق تجربیات، باورها و 

.دیدگاه های افراد تمرکز دارد



Phenomenological Research 

Grounded Theory Research 

Historical Research 

Ethnographic Research 

انواع روش تحقیق کیفی



Phenomenological Research 

پژوهش پدیدارشناسی

فراد استپدیدارشناسی به دنبال فهم عمیق و معنایی از تجربیات زیسته ا.

بررسی تجربه زیستی بیماران مبتلا به سرطان:مثال



2بررسی تجربه ی خوددرمانی در بیماران مبتلا به دیابت نوع 
. مسعودی علوی نگین، ایزدی فاطمه سادات، عبادی علیرضا، حاجی باقری علی

مراجعه کننده به 2بیماران مبتلا به بیماری دیابت قندی نوع فنومنولوژیدر یک تحقیقی کیفی از نوع : مواد و روش ها

همه ی مصاحبه ها پس. درمانگاه دیابت شهر کاشان و بستری در بیمارستان مورد مصاحبه ی نیمه ساختاری قرار گرفتند

کد مفهومی از مصاحبه ها 80: یافته ها. از کسب موافقت کتبی بیماران ضبط شد و با روش کلایزی تجزیه و تحلیل شد

رفتارهای درمان طلبانه مانند پنهان کردن بیماری، : طبقه قرار گرفت که شامل موارد زیر بودند7استخراج شد و در 

عوامل تسهیل کننده ی خوددرمانی مانند هزینه ی درمان، عوامل مربوط به بیماری شامل شدت و نوع بیماری، عوامل 

مربوط به پزشک مانند ترس از پزشک و احساس بی  فایدگی مراجعه به پزشک، عوامل مهار کننده ی خوددرمانی مانند 

آموزش، شیوه خوددرمانی مانند مصرف خودسرانه ی دارو و استفاده از مواد گیاهی و بالاخره یافته های خوددرمانی مانند 

. تأخیر در درمان و بروز عوارض



Grounded Theory Research 

 تحقیق نظریه داده بنیاد:

ه در این نوع تحقیق، محقق به دنبال کشف و توسعه یک نظریه جدید است ک

هدف اصلی، درک . مستقیماً از داده های جمع آوری شده در پژوهش استخراج می شود

.عمیق فرایندها و مکانیزم های مرتبط با پدیده مورد مطالعه است

مل بررسی فرایند سازگاری بیماران مبتلا به سرطان پستان که تحت ع:مثال

.ماستکتومی قرار گرفته اند



یک مطالعه کیفی: عوامل موثر برتصمیم به ترک در سوء مصرف کنندگان مواد

. شمسعلی نیا عباس، نوروزی کیان، فلاحی خشکناب مسعود، فرهودیان علی

22شرکت کنندگان. استگراندد تئوری این مطالعه بخشی از یک مطالعه کیفی با رویکرد : روش
هر نفر سوء مصرف کننده مواد که با استفاده از روش نمونه گیری هدفمند و با حداکثر تنوع از بین

داده ها از طریق مصاحبه فردی و به وسیله . دو جنس و با دوره بهبودی متفاوت انتخاب شدند
تجزیه و تحلیل داده ها به روش انالیز محتوی قراردادی . سوالات نیمه ساختاریافته جمع آوری شد

که خود "نیاز برای رهایی"دو طبقه اصلی استخراج شده در این مطالعه شامل : یافته ها. انجام شد
رسیدن به انتهای خط -3احساس تهدید و -2خسته شدن از موقعیت موجود، -1: از سه زیر طبقه

-2چنگ زدن به معنویت و -1که از دو زیر طبقه "قدم نهادن در راه"تشکیل شده است و
.جستجوی اطلاعات تشکیل شده است



Ethnographic Research 

پژوهش مردم نگاری

مردم نگاری به مطالعه عمیق و همه جانبه یک فرهنگ می پردازد  .
پژوهشگر در این روش به طور مستقیم با افراد جامعه مورد مطالعه

هدف اصلی، . تعامل کرده و از نزدیک زندگی آن ها را مشاهده می کند
درک عمیق از باورها، ارزش ها، آداب و رسوم و رفتارهای روزمره مردم 

.است

،در به عبارت ساده تر، مردم نگار به عنوان یک مشاهده گر فعال
دل جامعه مورد مطالعه زندگی کرده و از طریق جمع آوری 

.داده های کیفی، نظریه ای جامع درباره آن فرهنگ ارائه می دهد



یک مطالعه اتنوگرافی-فرهنگ نگهداری مواد غذائی مردم شهر بوشهر
معصومه روانی پور-حیدر علی عابدی -مریم روانی 

فی از دسته تحقیقات کی( اتنوگرافی)فرهنگ شناسی بومی روش انجام این مطالعه : روش تحقیق

می باشد که در آن سعی شده از طریق مشاهده از منازل و مصاحبه و رفتار تعاملی با افراد جامعه 

وبات به شناخت ویژگیهای فرهنگی مردم از قبیل روش نگهداری مواد گوشتی،لبنی، سبزیجات ،حب

یافته ها شامل عقائد،باورها،آداب ،رسوم ،عادات تهیه : یافته ها. شناخت بیشتر حاصل گردد...و 

9ر مواد غذائی ،طرز تلقی ،ابتکارات ،تقلید سنتها وتمایلات بصورت تم اصلی استخراج شده و د

. دسته بعنوان مفاهیم ساختاری فرهنگ غذایی مردم بوشهر شکل داده شدند



Historical Research 

تحقیق تاریخی
پردازدتحقیق تاریخی به بررسی و تحلیل رویدادهای گذشته می   .

خی، داده های این نوع تحقیق از منابع مختلفی مانند اسناد تاری
بع هرچه من. گزارش ها، مصاحبه ها و آثار باستانی به دست می آید

لی مثلاً دست نوشته های اص)به زمان وقوع رویداد نزدیک تر باشد 
.، اعتبار آن بیشتر است(یا آثار تاریخی

به عبارت ساده تر، محققین با استفاده از شواهد موجود ،
.گذشته را بازسازی کرده و به تفسیر آن می پردازند





Reviewer score Max Score Min Score عنوان، مقدمه و ساختار

3 0 دارد؟مناسبیعنوانآیا

1 0 است؟شدهخواستهساختارقالبدرچکیدهآیا

2 0 است؟شدهبیانموضوعازخوبیbackgroundدرمقدمهیاآ

2 0 شده؟بیانخوبیبهمطالعهانجامضرورتواهمیتآیا

2 0 است؟شدهبیانخوبیبهمطالعهایدهوهدفآیا

2 0 شدهبانتخادرستیبهکیفیروشبهمطالعهاینطراحینوعآیا
است؟

12 0 جمع



Reviewer score Max Score Min Score روش بررسی

5 0 ابانتخدرستیبهوشدهذکرتحقیقاصلیروشآیا
اسیشنپدیدهتئوری،گرانددمثالطوربه)است؟شده

(..و
1 0 است؟شدهبیاناطلاعاتآوریجمعروشآیا

2 0 تناسبتحقیقسوالبااطلاعاتآوریجمعروشآیا
دارد؟

3 0 درستیبهوشدهذکرگیرینمونهنحوهوروشآیا
است؟شدهانتخاب

2 0 رعایتاخلاقینکاتکیفیپژوهشایناجرایدرآیا
است؟شده

13 0 جمع



Reviewer 

score

Max Score Min Score نتایج

5 0 (Baseline characteristics)ایزمینهاطلاعاتمناسببیان

2 0
دهشانتخابدرستیبهوشدهاشارهاستفادهموردآنالیزروشبهآیا

(.شودگنجاندهنیزبررسیروشدرتواندمیمورداین)است؟

3 0 شدهاستخراجنتایجگزارش

2 0 پژوهشسوالبانتایجبودنهمراستا

12 0 جمع



Reviewer 

score

Max Score Min Score نتیجه گیری

5 0 است؟کردهبیانرااصلیهدفنهایینتیجهآیا

5 0
است؟بینانهواقعومنطقیآمدهبدستاطلاعاتتفسیرآیا

5 0
مثلاً )باشد؟میهمسومطالعههاییافتهبانهاییگیرینتیجهآیا

(.نباشدمطالعههاییافتهازدوربهوآمیزاغراق

15 0 جمع



Reviewer 

score

Max Score Min Score واژگان کلیدی

2 0 میباشد؟مرتبطکلیدیواژگانآیا

1 0 باشد؟میعدد10تا3بینکلیدیواژگانآیا

3 0 جمع



Reviewer 

score

Max Score Min Score نظر کلی داور

5 0 داشت؟وجودمختلفبخشهایدرلازمپیوستگیآیا

15 0 آورینووابتکار)مقالهچکیدهاینمورددرداورکلینظر
واعدقرعایتبودن،کاربردیبودن،بدیعوجذابداشتن،
(...املایی،ونگارشی

20 0 جمع



سخن آخر

با . داوری همتا، نوعی تضمین کیفیت برای مقالات علمی است
زم را ارزیابی دقیق آثار علمی، از انتشار مطالبی که کیفیت لا

وهش ها ندارند جلوگیری می شود و به این ترتیب، سطح علمی پژ
رعایت دقیق اصول داوری همتا، به تولید علم. ارتقا می یابد

می را باکیفیت تر کمک کرده و اعتماد خوانندگان به مقالات عل
همچنین، پژوهشگران را به سمت نگارش . افزایش می دهد

.دقیق تر و حرفه ای تر سوق می دهد



سپاس از 

توجه شما
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